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FORORD

Dokumentert opplaering er en oppleering som kreves for fgrere og brukere av
arbeidsutstyr som er beskrevet i forskrift om utfarelse av arbeid §§ 10-1 og 10-3.
Denne oppleaeringsplanen gjelder opplaeringsmodul P-4.1.

Opplaeringsplanen skal brukes av oppleeringsvirksomheter som er sertifisert av
sertifiseringsorgan utpekt av Arbeidstilsynet. Krav til teknisk kompetanse for
sertifiseringsorganets fagrevisor vurderes av Ptil, etter sgknad til Arbeidstilsynet.

Opplaeringen skal gjennomfgres av den sertifiserte oppleeringsvirksomheten, jf.
forskrift om administrative ordninger § 8-1 farste ledd. Arbeidstilsynets krav til
tilleggskriterier for opplaeringsvirksomhet er gjeldene for denne opplaeringsplanen
i tillegg til spesifikke krav i denne opplaeringsplanen.

Opplaeringsplanen beskriver er et minimum av krav stilt til den som skal betjene
dekkskraner offshore. Risikoforstaelse og riktig atferd er viktig del av
laereprosessen.

Leereprosessen frem til kompetansebevis gjennomfares for a bidra til sikre
|afteoperasjoner, samt dokumentere ngdvendige kunnskaper og ferdigheter i
henhold til krav nedfelt i NORSOK Standard R-0O03N.

Oppleeringsplanen beskriver et minimum av kunnskaper og ferdigheter som kreves
for bruk av arbeidsutstyr etter forskriften. Forskriften forutsetter at farer/bruker av
ulike typer arbeidsutstyr i tillegg far spesialopplaering pa det utstyret som til
enhver tid benyttes, jf. forskrift om utfgrelse av arbeid § 10-4.

Riktig bruk av arbeidsutstyret har stor betydning for sikkerheten for farer og annet
personell som deltar i en arbeidsoperasjoner. Feilvurderinger kan fa store
konsekvenser og fare til alvorlige skader pa farer, gvrig personell samt materiell og

omgivelser. Positive holdninger til sikkerhet er derfor viktig under opplaeringen.

Opplaeringsplanen er utarbeidet gjennom trepartssamarbeidet i Samarbeidsradet
petroleum og er a betraktes som en norm for opplaering jf. Rammeforskriften § 24.

Kontaktperson for denne planen for opplaering er: Fagleder logistikk og beredskap
I Petroleumstilsynet.

Denne opplaeringsplanen eies av Petroleumstilsynet.
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PETROLEUMSTILSYNET — OPPLARINGSMODULER FOR SIKKERHETSOPPLARING — BRUK OG KONTROLL AV ARBEIDSUTSTYR ‘

Sertifisert sikkerhetsopplaering (etter FUA § 10-2 og § 10-3)

Modul 1 Modul 2 Modul 3

Modul 1 (7 timer) | Modul 2.3 (16 timer)
G11 - Lgfteredskap T
Arbeidsmiljg,
ansvar og
konsekvenser
Operatgr av offshorekran G5
Felles teoridel _
Modul P-2.1 - G20 Modul P-3.1- G5 | Modul P-4.1 =G5 e orclran
—> N —p 24 ti Offsh K ™| Praksis i bedrift — 150 t | Vil offshore i tillegg kunne
(16 timer) Fastmontert kran ( e Gl Simulator + praksis i bedrift — 115 t OpErere:
G4
G20 Fastmontert kran
Modul P-4.1.1 - G5 (24 1) G7 Vinsj
. . . (innfares ikke pé
Simulatortrening repetisjon kompetansebevis)

Dokumentert sikkerhetsopplaering (etter FUA § 10-1 og § 10-2)

Operatgr av annet arbeidsutstyr

Modul P-4.2 - G20 G20 Fastmontert
—p|  Modul P-2.1-G20 R ) °
(16 timer) Fastmontert kran Praksis i bedrift - 40 t > kran
Oppleeringsvirksomhet - 16 t

> Modul P-3.3 - G7 — | G7 Vinsjoperatgr
Vinsj (16 timer) Teori
Modul P-2.4 (16 timer) »  Modul P-4.4 (32 timer) > Rigger
Enkel Ipfteinnretn. Rigging Teori/Praktisk

> Mod.ul P-2.5 (16 t.imer) : > Operasjonelt

Operasjonelt ansvarlig, teori ansvarlig
_ Modul P-2.6 > Dekksoperatgr
""|  Dekksoperatgr praksis
> Modul P-2.7 Boredekkarbeider

Boredekk praksis Joperatgr

Dokumentert sikkerhetsopplzering (etter FUA § 12-1 og § 12-2)

Kontrollgr av arbeidsutstyr

» Modul P- 3.8 -D7K »| Kontrollgr — D7K
(50 timer) Teori/Praksis Lofteutstyr boreomradet

o| Modul P-3.9-G5K »| Kontrollgr — G5K
(40 timer) Teori/Praksis g Offshorekran

Modul P-2.10 - SK Modul P-3.10 — SK 5| Kontroligr — SK
(16 timer) Del 1 Teori/Praksis > (8 timer) Del 2 Teori/Praksis d Stéltau

»| Modul P-3.11 - G20K »| Kontroligr — 20K
(40 timer) Teori/Praksis " Fastmontert kran

> Modul P-3.12 - VK »|  Kontrollgr — VK

(24 timer) Teori/Praksis Vinsj Vinsj
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1 INNLEDNING

1.1 Rammer for gjennomfaring av oppleering

Leeretiltaket skal ha en varighet pa 150 timer, og skal gjennomfgres offshore under
tilsyn av godkjent fadder. Med undervisningstime og i simulatortime menes i

denne sammenheng 45 minutter undervisning. Alternativt kan 75 timer

gjennomfares som 40 timer simulator trening med godkjent instrukter ved
oppleeringsvirksomhet. Simulatortrening bar legges sa tidlig i praksisen som mulig.

Praksisopplaeringen skal gjennomfares i henhold til et av fglgende alternativ:

Form

Andel timer

Andel timer

Andel timer

Andel timer

Tidligere G20 praksis i
bedrift m/fadder

108

Praksis i bedrift
m/fadder uten G20
forkunnskap

148

Praksis i simulator
m/instrukter

40

40

Praksis i bedrift
m/fadder med G20
forkunnskap

33

Praksis i bedrift
m/fadder uten G20
forkunnskap

73

Evaluering og
avsluttende praver

Total

110

150

75

115

1.2 Forkunnskaper

Forhandskrav til deltakelse pa dette leeretiltaket er:

18 ar og gjennomfart og bestatt:
1. Modul O-1.1 G11 Lafteredskap (alternativt modul 1.1 + 2.3)
2. Modul P-2.1 Fastmontert kran - teori
3. Modul P-3.1 Offshorekran - teori

Alle forhandskrav skal dokumenteres av deltaker i form av kompetansebevis ved

oppstart, og skal godkjennes av opplaeringsvirksomhet, for lzeretiltaket starter.

Det skal ikke veere lenger enn 3 ar mellom bestatt Modul P-3.1 og ferdig modul P-
4.1. Dersom det er lenger tid enn 3 ar, ma teorieksamen avlegges pa nytt for

modul P-3.1.

Modul P-4.1
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1.3 Mal

Oppleeringsplanen skal bidra til & ivareta partenes felles interesser i & oppna et
hayt faglig niva som er tilpasset partenes behov for sikre kran og lafteoperasjoner
offshore, med referanse til Aktivitetsforskriften § 21 om kompetanse.

Malsettingen for dette leeretiltaket er at den som far opplaering skal tilegne seg
tilstrekkelige teoretiske kunnskaper om sikker bruk av G5 offshorekraner til
handtering av last internt pa innretningen, i dpen sjg, mot skip, mellom faste
og/eller flytende innretninger og undervannslgft.

1.4 Malgruppe

Malgruppen for dette laeretiltaket er kandidater som skal bli operater av G5
offshorekran.

1.5 Krav til oppleeringsvirksomhet

Virksomheter som skal drive sikkerhetsopplaering skal veere sertifisert etter
arbeidstilsynets forskrift om administrative ordninger § 8-1.

Den oppleeringen som tilbys av sertifisert virksomhet etter § 10-3, skal vaere ett helt
kurs selv om kurset kan besta av flere moduler. Det betyr at oppleeringen omfatter
teoretisk og praktisk oppleering i modul 1,2,3 og 4, og inkluderer avsluttende
praktisk prave.

Dette lzeretiltaket kan gjennomfares som bedriftsintern opplaering. Det skal da
foreligge en avtale mellom opplaeringsbedriften og selskapet.

For a sikre kvalitet pa undervisningen, stilles det krav til oppleeringsvirksomhet nar
det gjelder planlegging, forberedelse, gjennomfaring, evaluering og vedlikehold av
leretiltaket. Virksomheten skal ha en overordnet administrativ og faglig ledelse.
Disse skal fare tilsyn med at opplaeringsvirksomhetens kvalitetsstyringssystem blir
fulgt og at dette er i samsvar med gjeldende forskrifter/normer.

| opplaeringsvirksomheten skal falgende funksjoner / stillinger og kompetanse

innga:

1. Administrativ leder. Ikke krav til fagkunnskap

2. Faglig ledelse. God kjennskap til system og innhold i sikkerhetsoppleering,
samt veere faglig ansvarlig for oppleeringen pa den enkelte type av
arbeidsutstyr

3. Godkjent instruktgr. Detaljkunnskap om innhold i sikkerhetsoppleering, samt
tilfredsstille kravet til instrukter beskrevet i kapittel 4.4
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For a sikre kvalitet pa undervisningen, stilles det krav til oppleeringsvirksomhet nar
det gjelder planlegging, forberedelse, giennomfaring, evaluering og vedlikehold av
|eretiltaket.

Opplaeringsvirksomheten sammen med operasjonelt ansvarlig utarbeider en avtale
omkring fadder for praksisoppleering pa innretningen.

2 INNHOLD

2.1 Leeringsutbytte

Denne opplaeringsplanen beskriver et minimum av kunnskap for & ivareta utvidet
oppleering innen av bruk av offshorekraner. Risikoforstaelse og riktig atferd er
viktig under laereprosessen, slik at sikkerheten til involvert personell ivaretas.

Etter gjennomfart laeretiltak skal kandidaten ha kunnskap i henhold til emnelisten i
kapittel 3, og veere i stand til 8 operere G5 offshorekran.
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3 PLAN FOR OPPLARING / EMNELISTE

og skal brukes.

hvordan den enkelte offshorekranen
som inngar i opplaeringen er bygget opp

hvordan offshorekranen er bygget opp og

brukes i henhold til produsentens

bruksanvisning:

e farer de er utsatt for ved bruk og
eventuelt feilbruk av arbeidsutstyret,

som kan oppsta

e  bruksbegrensninger

e  hvilke farer og forholdsregler som er
viktig ved bruk av arbeidsutstyret

blant annet farer ved uregelmessigheter

Emne
Nr. | Kompetansemal Konkretisering av kompetansemal Eksempel | Eksempel |Anbefalt | Referanser
Etter endt oppleering skal pd metode | pa antall
deltakeren kunne: leeremiljg | timer
1 |Innledning e Presentasjon av oppleerings virksomhet, Arbeidssted 0,5 Innledning
instrukter (er) og registrering
Gjgre rede for HMS krav pa e HMS informasjon, remningsveier
opplearingsstedet og generell e Presentasjonsrunde
presentasjon av kurs og deltagere. e Laeringsmal, krav til forkunnskaper
e Informasjon om gjennomfgring av
praktisk prgve.
e Klage rett ved resultat pa praktisk prgve
3 Kjennskap til dokumentasjon og Kandidaten skal ha kjennskap til sakkyndige Arbeidssted 1 Maskinforskriften, NORSOK standard R-
kontroll for offshorekraner kontroll og kontrollrapporter. 003N, og tillegg E og H
Flaggstat og klassekrav i forbindelse med
sakkyndig virksomhet
4 | Gjgre rede for, og ha kjennskap til Kandidaten skal kunne gj@re rede for Arbeidssted 4 NORSOK standard R-003N tillegg B punkt 6

Teknisk underlag fra produsenter, som for
eksempel bruksanvisninger,
vedlikeholdsmanual og vedlikeholdssystem

Innretningsspesifikk styrende dokumentasjon

Modul P-4.1
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e innretningsspesifikke styrende
dokumenter for Igfteoperasjoner,
e teknisk oppbygging, eksempelvis
hydraulikk, styresystem og lignende
5 Praktiske gvelser Kandidaten skal beherske grunnleggende Se emneliste i vedlegg 1: Opplaeringsbok for
sikkerhetskrav, planlegging, risikovurdering, operatgr av offshorekran
utgvelse og evaluering av |gfteoperasjoner
5.1 | Ha kunnskap til & utfgre og gjgre rede | Kandidaten skal ha kunnskap til 3 utfgre: Arbeidssted | Emneliste | Teknisk underlag fra produsenter, som for
for e innstillingsmuligheter og forskjellige vedlegg 1 | eksempel bruksanvisninger og
operasjonsmodus og konfigurasjoner . .
. vedlikeholdsinnstrukser
e ngdlaring
e ngdkjgring
o omskjaering til flere fall, montere Innretningsspesifikk styrende dokumentasjon
bomforlenger etc. (der det er relevant)
o fg@r- og etterbrukskontroll
o fgrstelinjevedlikehold
e lastkart, kranbegrensningskart
operasjonelle begrensninger
e Innstilling for signifikant bglgehgyde
e (T (Constant tension/konstanttrekk) om
installert pa kranen
e  AHC (active hive compensator) om
installert pa kranen
Kandidaten skal kunne gjgre rede for
offshorekraners ngd- og sikkerhetssystemer.
5.2 | Anvende riktig kjpreteknikk Kandidaten skal kunne anvende riktig Arbeidssted | Emneliste | NORSOK standard R-003N
kjgreteknikk i forhold til lasten. vedlegg 1 | Innretningsspesifikk styrende dokumentasjon
5.3 | Beherske kommunikasjon Kandidaten skal kunne anvende Arbeidssted | Emneliste | NORSOK standard R-003N
kommunikasjon i henhold til NORSOK vedlegg 1 Innretningsspesifikk styrende dokumentasjon
standard R-003N
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5.4 | Beherske riktig bruk av risikokartlegging | Kandidaten skal vaere i stand til & bruke Arbeidssted | Emneliste | NORSOK standard R-003N kapittel 4 og tillegg |
og vurdere restrisiko metoder for risikokartlegging, og vurdere om vedlegg 1 | Innretningsspesifikk styrende dokumentasjon
restrisiko er akseptabel.
5.5 | Kjenne til krav for Igft av personell. Kandidaten skal kunne kjenne til krav for Igft Arbeidssted | Emneliste | NORSOK standard R-002, NORSOK standard R-
av personell: vedlegg 1 | 003N
e Ngdprosedyrer _
e Begrensinger ved personellgft Teknisk underlag fra produsenter, som for
e  Arbeidskurv / Personell transfer basket eksempel bruksanvisninger og
e Personellmodus vedlikeholdsinnstrukser
e  Krav til kraner for personellpft
5.6 | Beherske bruk, vedlikehold og kontroll | Kandidaten skal beherske bruk, ved'IikehoId Arbeidssted | Emneliste | NORSOK standard R-002
av kroker, blokker og skiver og kontroll av kroker, blokker og skiver. vedlegg 1 o
’ Produsentens bruksanvisning
5.7 | Behandle og bruke Igfteredskap p3 Kandidaten skal kunne behandle og bruke Arbeidssted | Emneliste | NORSOK standard R-003N
. Igfteredskap pa korrekt mate.
korrekt mate. PP vedlegg 1 | |nnretningsspesifikk styrende dokumentasjon
5.8 | Gjgre rede for krav til vedlikehold, Kandidaten skal kunne vedlikeholde, Arbeidssted | Emneliste | 150-4309
kontroll og kassasjonskriterier for kontrollere og kjenne kassasjonskriterier for vedlegg 1 NORSOK standard R-003N tillegg G
. staltau. Produsentens av |gfteinnretningen
staltau. . .
sin bruksanvisning
6 Evaluering og avsluttende prgve Praktisk avsluttende prgve som skal Arbeidssted 2 NORSOK standard R-003 tillegg B
verifisere at laeringsmalene i kapittel 3 er
oppnadd.

Alle kjgretimer som godkjennes skal gjennomfgares offshore, det er ikke tillatt & registrere timer kjart pa rigg som ligger ved kai eller i

opplag i en fjord.
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4 ARBEIDSMETODER

4.1 Plan for oppleering

Kursdeltakerne skal gis en introduksjon ved kursets start, der kursets malsetting,
krav til vurdering, gjennomfaringsplan og sikkerhetsmessige tiltak gjennomgas.

Opplaeringsvirksomheten skal utarbeide et eget dokument med en detaljert
timeplan for hele den teoretiske og praktiske oppleeringen. Dokumentet skal
distribueres til leretiltakets deltakere ved oppstart.

4 2 Leremateriell

Oppleeringsvirksomheten skal sagrge for at all kursdokumentasjon og laeeremateriell
nummereres, versjonshandteres og oppdateres forlgpende ved behov.
Leeremateriell skal oppdateres i henhold til de enhver tid gjeldende lover,
forskrifter, standarder, oppleeringsplaner og styrende dokumentasjon, og skal veere
gjenstand for revisjon minimum en gang pr. kalenderar.

4.3 Fasiliteter og utstyr

Oppleering kan gjennomfgres ved bruk av klasseromsundervisning, e-laering og
andre fasiliteter og utstyr som er hensiktsmessig. Opplaeringsvirksomheten er
ansvarlig for & fremskaffe og ha tilgjengelig alt nadvendig utstyr som
lgfteinnretning, lofteredskaper, verktay og materiell for gjennomfaring av
undervisningen.

40 timer av den praktiske opplaeringen kan foretas i simulator. Simulatorer som
brukes i undervisningen skal minimum vaere i henhold til DNVGL ST-0033.
Simulatoren skal minimum vaere sertifisert som en klasse A simulator i henhold til
overnevnte standard. Dette gjelder alle krav, foruten krav om bevegelig plattform
til kransimulatoren. En krankabin montert i en simulator kule («<doom») aksepteres
som en likeverdig Igsning.

Instrukter / fadder for den praktiske delen, skal tilrettelegge opplaeringen i forhold
til kandidatens kunnskapsniva. Den praktiske oppleeringen skal dokumenteres i
oppleeringsboka i denne planen. Instrukter / fadder vurderer oppmelding av
kandidaten til praktisk preve nar leeringsmalene er oppnadd.

4 4 \nstrukter

Instrukt@rer som skal benyttes til teoretisk og praktisk oppleering skal tilfredsstille
aktuelt krav til kompetanse, og dette skal veere dokumentert i
kvalitetsstyringssystemet.
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Opplaeringsvirksomheten (Faglig ledelse) er ansvarlig for oppleering og
kompetansevurdering for alle instruktgrer.

Opplaeringsvirksomhetens styrende dokumentasjon skal beskrive et system for
vedlikehold og verifikasjon av kompetanse for instrukterer. Det skal utarbeides et
eget kompetanseskjema som skal benyttes ved kompetansevurdering av samtlige
instruktarer som skal veere instrukterer pa dette leeretiltaket.
Opplaeringsvirksomheten skal til enhver tid kunne dokumentere en oversikt over
godkjente instruktarer pr. laeretiltak, med tilhgrende CV og individuell
kompetansevurdering. Alle kvalifikasjoner skal kunne dokumenteres av den enkelte
instrukter. Alle instruktarer skal ha falgende kvalifikasjoner som et minimum:

1. Kompetansebevis Modul O-1.1 G11 Lafteredskap (alternativt modul 1 +
2.3)

2. Dokumentert kompetanse modul O-1.2 NORSOK standard R-003N
(alternativt annen dokumentert kunnskap om NORSOK standard R-
003N)

3. Dokumentert kunnskap til relevante deler av NORSOK standard R-002
4. Dokumentert kunnskap til EN 13852
5. Dokumentert kunnskap til ISO 4309
6. Dokumentert kunnskap om bruksanvisninger for aktuelt lgfteutstyr som
skal benyttes i undervisningen
4.5 Fadder

Fadder skal ha avtale med oppleeringsbedriften for sertifisert opplaering, og
utpekes av operasjonelt ansvarlig.

4.6 Sensor

Sensor skal ha avtale med opplaeringsbedriften for sertifisert opplaering.

5 VURDERING OG DOKUMENTASJON AV OPPLARINGEN

5.1 Vurdering

Opplaeringsvirksomheten skal dokumentere rutiner for planlegging,
gjennomfgring, sensurering, klagefunksjon og oppbevaring av avsluttende praver.
Sensors rolle, funksjon og habilitetsforhold skal beskrives. Sensor skal ha avtale
med oppleeringsbedriften. Sensor skal ikke ha veert direkte involvert i oppleering av
kandidaten.

Leeretiltaket skal avsluttes med en prove (teoretisk/praktisk) som skal sikre at hver
enkelt kandidat har tilstrekkelige kunnskaper i samsvar med laeretiltakets hoved-
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og delmal. Avsluttende prave skal bestds med minimum 80 % riktig besvarelse av
antall oppgaver.

Oppleeringsvirksomhet skal ha dokumenterte metoder for gjennomfaring av
avsluttende pragve for deltakere med dysleksi. Nar det er etablert et nasjonalt
system for elektronisk gjennomfgring av uavhengig prever, bar
oppleeringsvirksomheten bruke dette.

Under opplaeringen skal opplaeringsvirksomheten / fadder kontinuerlig foreta en
evaluering av kandidaten for a sikre at kandidaten er egnet til & bli operater av
offshorekran. Kandidaten har klagerett ved a fa vurderingen evaluert av en
uavhengig sensor.

5.2 Dokumentasjon

Virksomhet som driver sikkerhetsopplaering i bruk av arbeidsutstyr som nevnt i
forskrift om utferelse av arbeid §§ 10-1, 10-2 og 10-3, skal sgrge for at det blir

utstedt opplaeringsbevis for teoridel for opplaeringsplan P-2.1. dokumentert G5
kompetansebevis utstedes i henhold til Arbeidstilsynets forskrift administrative
ordninger § 8.2 nar praksis kan dokumenters i henhold til P-4.2.

5.3 Evaluering av oppleeringen

For kontinuerlig forbedring skal opplaeringen evalueres av alle kursdeltakerne etter
endt opplaering.

5.4 Praktisk prove

Praktisk preve skal forega offshore i operasjon med relevant drift pa innretning,
skip eller installasjon med sensor som har avtale med oppleeringsbedriften.

6 HJELPEMIDLER / UNDERVISNINGSMATERIELL / UTSTYR

Falgende utstyr skal vaere tilgjengelig pa dette laeretiltaket:

Sted/Materiell |Beskrivelse av materiell / utstyr

Teorirom Klasserom ma ha presentasjonsverktgy tilpasset opplaeringen.
Klasserommet ma ha tilstrekkelig sitte/skriveplasser for deltakere og
ha et tilfredsstillende innemiljg. Klasserom skal veere i henhold til
gjeldende forskrifter for arbeidsmilja.

Praksisomrade | Ved praksis pa lgfteinnretning hos opplaeringsvirksomhet, skal
sertifisert lafteinnretning benyttes. Omradet skal veere tilrettelagt for
praktisk trening og varierende lgfteobjekter som er relevant for
opplaeringen skal veere tilgjengelig.
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Lafteutstyr

Offshorekran som definert i NORSOK standard R-002
Maksimum 3 elever pr kran.

Relevante typer lagftredskaper

Relevante typer lastbaerere

Diverse laster (Rar, ventiler, motorer, etc.)

Deltakermateriell

Materiell som er relevant for leeretiltaket.

7 REVISJONER

Falgende revisjoner er gjort av dette dokumentet:

Revisjoner:

Dato:

1 — Farste utkast

8. desember 2021
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8 VEDLEGG 1- EKSEMPEL PA AVTALE MELLOM OPPLARINGSVIRKSOMHET OG
BEDRIFT

Minimumskrav til innhold i

AVTALE OM PRAKTISK OPPLARING MELLOM BEDRIFT OG

SERTIFISERT OPPLARINGSVIRKSOMHET OM OPPLARING I[HT.
GJELDENDE OPPLAERINGSPLAN MODUL 4.
KRAN, TRUCK, MASSEFORFLYTNINGSMASKINER

15 Type arbeidsutstyr: O Kran
O Truck
O Masseforflytningsmaskin
2. Oppleeringsplan: Modul 4.
3. Kandidat som skal lzeres opp: Navn:
Fedselsdato:
4. Opplaeringsvirksomhet: Navn:
Adr.
Sertifikat-nr.
5. Opplaringsbedrift: Bedriftens navn:
Adr.
Org.nr. :
6. Godkjent fadder/faddere: Navn:
7. Verneombud i bedrift: Navn:
8. Forsikringer: Dekkes av oppleeringsbhedrift (pkt.5).
9. Opplaringsperiode: Fra dato: __Til dato:

Kjereoppleaering skal gjennomfares i henholdt til norm for Praktisk
kisreopplaering - Bedriftsoppleering med fadder Modul 4. - som vedlegges
denne avtalen.

Kandidat som skal laeres opp:

Underskaft
Opplaringsvirksomhet: Faglig leder
Undersknft
Opplzringsbedrift: Ansvarlig person
Undersknft
Fadder
Undersknft
Verneombud
Undersknfl
Sted: Dato:

Norm Bedriftsopplaering med fadder utg.1 - 2011
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9 VEDLEGG 2 - OPPLARINGSHANDBOK FOR 150 TIMER PRAKTISK TRENING FOR
OPERAT@R AV OFFSHOREKRAN
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1. Teori oppleering Dekkskraner for internlgft

Oppleering gitt av:

Oppleeringsvirksomhet:

Dato for oppleering:

Dato og signatur oppleeringsvirksomhet:

2. Teori oppleering G5 offshorekraner.

Oppleering gitt av:

Oppleeringsvirksomhet:

Dato for oppleering:




Kandidat under opplaering

Navn

Fadselsdato

Adresse

Telefon

E-post

Flere faddere kan benyttes under den praktiske oppleeringen. Faddere skal registreres i loggboken.

Fader 1

Navn

Fadselsdato

Adresse

Firma

Installasjon/ Fartay

Telefon

E-post

Kompetansebevis nr

Fadder 2

Navn

Fadselsdato

Adresse

Firma

Installasjon/ Fartay

Telefon

E-post

Kompetansebevis nr

Fadder 3

Navn

Fadselsdato

Adresse

Firma

Installasjon/ Fartay

Telefon

E-post

Kompetansebevis nr

Fadder 4

Navn

Fadselsdato

Adresse

Firma

Installasjon/ Fartay

Telefon

E-post

Kompetansebevis nr




Bruk av simulator under praksis.
40 timer av den praktiske opplaeringen kan foretas i simulator. Simulator skal veere i
henhold til kapittel 4.3.

40 timer grunnopplaering i simulator gir tilsvarer 75 timer praktisk kjgring offshore.
Kandidaten ma ha minimum 75 timer praktisk kjaring ute offshore med godkjent
fadder.

Sensor / praktisk prove
Nar fadder mener kandidaten har oppnadd opplaeringsmalene kan kandidaten
framstilles til praktisk praver med sensor.

Praktisk prove
Praktisk prave skal forega offshore i operasjon med relevant drift pa innretning, skip
eller installasjon med sensor.

Utfylling av timer i loggbok
Den praktiske kjgre opplaeringen skal ha en varighet pa minimum 150 timer.

40 timer kan gjennomfgres i simulator. Simulatortreningen dekker 75 timer av de
obligatoriske 150 timer.



Oppleeringen skal som minimum veere i henhold til falgende emneliste:

Praktisk leeremal

Antall timer
offshore
150 timer

Timer Simulator
40 timer

Obligatorisk
offshore
75 timer

Planlegging av
lofteoperasjoner,
risikovurdering, AT,
SJA, Toolbox,
kommunikasjon,
signaler og tegn
Roller og ansvar

Bruksanvisninger /
manualer, sertifikater
0g evt. interne
prosedyrer
Bruksegenskaper,
bruksomrade og
bruksbegrensninger
Lastdiagrammer

Konstruksjon og
virkemate
Lastceller og last
computer

Start og stopp
prosedyrer
Far- og
etterbrukssjekk

Montering av
ekstrautstyr, om-
blokking av
kranwire o.l.

Vedlikehold og
kontroll av
offshorekran
Staltau

10

Lafting av ulike lette
0g tunge laster
Valg av lgfteutstyr

35

20




Praktisk leeremal

Antall timer
offshore
150 timer

Timer Simulator
40 timer

Obligatorisk
offshore
75 timer

Lefteoperasjoner, ved
varierende veerforhold
som vind, bglger, og
darlig sikt. (merkes
med vind, sikt og
balgeforhold i logg)
(lzft internt pa dekk)
Kjgreteknikk

Sikker operasjon
Avsperring

Plassering av
personell

Bergring av hengende
last

Bruk av styretau

20

10

Lafteoperasjoner
- Bat-Bat

- Innretning-Skip
- Subsea

- Resonans

- CT

- AHC

(left utenfor dekk)
Kjareteknikk
Sikker operasjon
Avsperring
Plassering av
personell

Samlgft

43

10

18

Blindlgft
(Kommunikasjon,
signaler og tegn)

AOPS, MOPS og
NGDSTOPP

10

Ngdlaring/
Nedkjgring

Lgfteoperasjoner i
kritiske omrader

Praktisk prgve

2

2

NB! Alle kjgretimer som godkjennes skal giennomfgres offshore, det er ikke tillatt a

registrere timer kjart pa rigg som ligger ved kai eller i opplag i en fjord.




Kran Type:

Sakkyndig kontroll dato:

Fartgy / Installasjon:

gyldig til:

Dato

Natt/
Dag

Vind
m/s

Bglge
Hgyde

Praksis emne

Timer

Sign. fadder

Sum timer




Kran Type:

Sakkyndig kontroll dato:

Fartgy / Installasjon:

gyldig til:

Dato

Natt/
Dag

Vind
m/s

Bglge
Hgyde

Praksis emne

Timer

Sign. fadder

Sum timer




Kran Type:

Sakkyndig kontroll dato:

Fartgy / Installasjon:

gyldig til:

Dato

Natt/
Dag

Vind
m/s

Bglge
Hgyde

Praksis emne

Timer

Sign. fadder

Sum timer




Kran Type:

Sakkyndig kontroll dato:

Fartgy / Installasjon:

gyldig til:

Dato

Natt/
Dag

Vind
m/s

Bglge
Hgyde

Praksis emne

Timer

Sign. fadder

Sum timer




Kran Type:

Sakkyndig kontroll dato:

gyldig til:

Fartgy / Installasjon Simulator:

Dato

Natt/
Dag

Vind
m/s

Bglge
Hgyde

Praksis emne

Timer

Sign. fadder

Sum timer
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